Vortrag liber

Herzinsuffizienz

Alsfeld — Das Kreiskranken-
haus des Vogelsbergkreises in
Alsfeld 14dt zu einem Informati-
onsvortrag tiber Herzinsuffizi-
enz ein. Referent ist Dr. Mat-
thias Schulze, Chefarzt der In-
neren Medizin und Kardiologe
am Haus. Der Vortrag findetam
Dienstag, 1. September, ab 19
Uhr in der Cafeteria des Kran-
kenhauses statt. Rund vier Mil-
lionen Menschen in Deutsch-
land leiden laut der Ankiindi-
gung an einer Herzleistungs-
schwiche. Schulze betont, die
Herzleistungsschwiche sei
»keine eigenstiandige Erkran-
kung, sondern die Folge unter-
schiedlichster Erkrankungen®,
etwa einer koronaren Herzer-
krankung, Bluthochdruck oder
Herzklappenfehlern. Das Herz
konne den Kérper dann nicht
mehr ausreichend mit Blutund
Sauerstoff versorgen. Die Er-
krankung beginne oft schlei-
chend mit nachlassender Leis-
tungsfahigkeit und zunehmen-
der Atemnot bei Belastung. Ne-
ben der Behandlung der
verursachenden Erkrankung
seien ein gesunder Lebensstil
und Medikamente wichtig. Im
Vortrag informiert Schulze
uber die Arten der Herzleis-
tungsschwidche, Symptome,
Diagnostik und Behandlungs-
moglichkeiten. Eine Anmel-
dung ist wiinschenswert unter
gf-sekretariat@kkh-alsfeld.de.
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