Wattestabchen konnen Leben retten

Diagnose Blutkrebs: GroBe DKMS-Typisierungsaktion an Akademie fir Gesundheitsberufe

Vogelsbergkreis — ,Leben ret-
ten” stand in dieser Woche auf
dem Stundenplan in der Vogels-
berger Akademie fiir Gesund-

heitsberufe in Alsfeld. Nicht un- !

gewohnlich, sollte man mei-
nen, schlielich werden hier
angehende  Pflegefachkrifte
ausgebildet. In diesem Fall aber
schon eine Besonderheit, denn
an diesem Vormittag informier-
te die DKMS, die Deutsche Kno-
chenmarkspenderdatei, iiber
ihre Arbeit und fiithrte eine gro-

Re Typisierungsaktion durch,

wie es aus der Kreisverwaltung
heil3t. Denn: , Alle 27 Sekunden
erhilt ein Mensch auf der Welt
die Diagnose Blutkrebs, viele
von den Erkrankten benétigen
eine Stammzellentransplanta-
tion. Deshalb ist es so wichtig,
dass es geniigend Spender gibt,
dass sich moglichst viele Men-
schen registrieren lassen®, er-

Kklarte Landrat Dr. Jens Mischak § 1

(CDU) den Hintergrund. ,,Und
moglicherweise finden wir ge-
nau heute hier in der Pflegeaka-
demie einen Lebensretter®, so
Mischak.

Am Ende hatten sich mehrals
die Halfte der Schiiler getestet,
freute sich Henrik Seel, eine
ganze Reihe der jungen Er-
wachsenen war bereits regis-
triert, andere konnten sich aus

gesundheitlichen Griinden
nicht typisieren lassen. Der
stellvertretende Schulleiter

war mit dem Ergebnis zuftrie-
den. Er hatte die Aktion laut
Mitteilung ins Leben gerufen.
~Wir hatten das Thema im Un-
terricht, und ich fragte, wer die
DKMS tiiberhaupt kennt. Es gin-
gen nicht sehr viele Finger in
die Hoéhe - fiir mich der Anlass,
diese Typisierung in die Wege
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Leon (Mitte) und Nicolas (r.) machen mit bei der groBen Typisierungsaktion

in der Akademie fur Gesundheitsberufe, die von

Landrat Dr. Jens Mischak (I.) und von Jan Klassert (hintenr.) als Vertreter des Kreiskrankenhauses unterstitzt wird. Ins Leben

gerufen hatte die Aktion Henrik Seel, der stellvertretende Leiter der Akademie.

zu leiten®, erinnerte sich Seel.
~Wenn wir als Pflegekréfte das
Thema nicht aufgreifen, wer
soll es sonst tun?*

Und die jungen Leute gingen
weiter mit gutem Beispiel vo-
ran: Sie lieRen sich testen. ,Ich
halte es fiir bemerkenswert,
wie viele unserer Schiilerinnen
und Schiiler heute Verantwor-
tung gezeigt haben®, lobte Dr.
Jens Mischak. Hier werde Pflege
wirklich gelebt, so der Landrat,
der die ganze Aktion unter-
stiitzt — gemeinsam mit Jan

Klassert. Erist Prokurist und Re-
ferent der Geschiftsfithrung
des Alsfelder Kreiskrankenhau-
ses und vertrat an diesem Vor-
mittag Geschiftsfithrer Volker
Rohrig.

Wie wichtig diese Registrie-
rung ist, unterstrich Lena Weit-
zel, die Referentin der DKMS:
»Nur wer registriert ist, kann
gefunden werden, um Men-
schen zu retten.“ Im Grunde ge-
schehe das ,am Ende mithilfe
von drei Wattestibchen®. Mit
denen wurde ein Kkleiner

Abstrich im Mundraum durch-
gefiihrt.

Werkannsich
registrieren lassen?

Registrieren lassen koénnen
sich gesunde Menschen zwi-
schen 17 und 55 Jahren, die in
guter korperlicher Verfassung
und nicht schwer erkrankt
sind, erkldrte Lena Weitzel
Dass die DKMS dann tatsachlich
wegen einer moglichen Spende
anfragt, diese Wahrscheinlich-
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keit liege bei zehn Prozent, und
nur bei einem Prozent werden
tatsichlich Stammzellen ent-
nommen. Eine solche Spende
»ist hdufig die letzte Chance fiir
die Patienten“, machte die Refe-
rentin eindringlich deutlich.
Und so griffen nach dem Vor-
trag ganz viele Hinde unter die
Stiihle, wo die Teststibe und In-
formationsmaterial parat la-
gen, und die jungen Leute folg-
ten dem Aufruf der DKMS:
~Mund auf Stibchen rein.
Spender sein.” pm



